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WACHTERSBACH - BRACHTTAL - BIRSTEIN

Gelnhauser Neue Zeitung

Natiirlich sind die Apfel ungespritzt

Obst- und Gartenbauverein Brachttal verkauft Obst von der Streuobstwiese

Brachttal-Schlierbach (dl). Im Ge-
gensatz zu den Apfeln, die man im
Supermarkt zu kaufen bekommit,
haben die Friichte von der Streu-
obstwiese einen ganz eigenen
Charme. Da hat jede Frucht ihr in-
dividuelles Aussehen, ist aber nach
den heutigen Vorstellungen nicht
unbedingt makellos. Doch was viel
wichtiger ist, wie der Vereinsvorsit-
zende des Obst- und Gartenbau-
vereins Brachttal, Lothar Schramm,
erklarte, die Apfel haben ihren je
nach Sorte charakteristischen Ge-
schmack behalten, und die Streu-
obstwiesen, auf denen die Apfel-
bdume wachsen, haben eine grofie
okologische Bedeutung. Sie sind
besonders wichtig fiir die Erhaltung
vieler Insekten- und Vogelarten.

Natiirlich geht es bei dem An-
pflanzen wvon Apfelbdumen auf
Streuobstwiesen traditionell um die
Erzeugung von wohlschmecken-
dem Obst, das, wenn es richtig ge-
lagert wird, bis weit ins Friihjahr
sehr gut verzehrbar ist. Der Apfel
verandert in dieser Zeit durchaus
seinen Geschmack, weil Schramm
aus langer Erfahrung zu berichten,
aber der kiihl und dunkel bevorra-
tete Apfel bleibt ochne jede chemi-
schen Zusdtze sehr gut verzehrbar,
Der Apfel findet in der deutschen
Kiiche eine wielseitige WVerwen-
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Vorsitzender Lothar Schramm und sein Stellvertreter Erhard Klein zusammen mit

Helferinnen und Kundschaft vor dem ehemaligen Milchhauschen.

dung. Neben der klassischen Auf-
bewahrung zum spdteren Verzehr
kann man durch Keltern Apfelsaft
gewinnen, und weiter durch einen
entsprechenden  Garungsprozess
aus dem Most sogar alkoholhalti-
gen Apfelwein herstellen. Man
kann den Apfel zum Kuchenba-
cken, als Beilage zum Braten, als
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Fillung von Gefligel sowie als
Bratapfel mit VanillesoBe oder Eis
als Dessert verwenden. Kartoffel-
puffer und Apfelmus sind in der
hessischen Kiiche urspriinglich ein
Alltagsgericht und gehoren heute
zur charakteristischen und wohl-
schmeckenden regionalen Kiiche.
Nicht alle Apfelsorten sind fiir jede

weitere Verwendung geeignet,
Auch hier kann der Fachwirt gut
beraten, wie man es am Verkaufs-
stand des Vereins vor dem ehemali-
gen Milchhduschen in Anspruch
nehmen konnte, Verkauft wurden
dort zum Beispiel Apfel der Sorten
Boskop, Schafsnase, Brettacher und
Goldparméne. Auf Wunsch beka-
men die Kunden von den fleifiigen
Helferinnen des Vereins entspre-
chend der spateren Verwendung
auch eine Mischung verschiedener
Sorten zusammengestellt.

Wie Lothar Schramm berichtete,
konnten die Apfel auf der Streu-
obstwiese Hellstein gerade noch ei-
nen Tag vor dem grofien Sturm ge-
emtet werden. Mit einem mittleren
Ertrag von rund 20 Zentnern muss-
té man ganz zufrieden sein, nach-
dem die Witterung im Friihjahr bei
den frithen Sorten teilweise ZzZu
Frostschaden und im Sommer bei
extremer Sonneneinstrahlung an
einigen Stellen zu Sonnenbrand
gefiihrt hatte, Ein Teil der Ernte
wurde gekeltert. Der sterilisierte
und in Container abgefiillte Saft
konnte erworben, der frische Stfie
konnte verkostet oder spdter zu Ap-
felwein vergoren werden. Die Ap-
fel, die am vergangenen Samstag
nicht verkauft wurden, wird der
Obst- und Gartenverein zu einem
spédteren Termin noch einmal an-
bieten.
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